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Instrucciones en como tomar sus medicamentos para el procedimiento  
del  histeroscopia o Essure. 

 
Nombre del paciente: ______________________________________________ 
 
Por favor, tienen su  receta de Vicodin llenada (desde nuestra oficina) la noche antes de su 
procedimiento.   
 
Noche antes: Motrin ® 800 mg (o 4 pastillas de Advil ® 200 mg cuatro veces al día) 48 horas antes 
del procedimiento por favor de tomar través de 48 horas. 
 
La mañana de procedimiento: 1 (uno) Motrin ® 800 mg puede comer una comida ligera antes del 
procedimiento. 
 
Antes del procedimiento: por favor, tomar lo siguiente: __________________  

• 1 (uno) Phenergan 25 mg  
• 1 (uno) Xanax 2 mg   

 (Phenergan y el Xanax se los dimos en la oficina)  
• Vicodin 

  
 
Llega a la oficina a _____________ vas a recibir una inyecciones de Toradol.  Después que toma 
efecto, usted recibirá un anestésico local (agente anestésicas) con un medicamento similar a 
novocaína.   
 
Después de su procedimiento, continuar la Motrin ® como se indicó anteriormente.  Se recomienda 
utilizar Tylenol ® o Vicodin para el dolor.    
 
 

 
Si tienes alguna pregunta, no dude en preguntar o llámanos. 

 


